
Des milliers de seniors « coupés du monde »
: l’ANA lance un Plan national Audition &
Grand Âge

Toutes les Solutions du Bien-Vieillir

Longtemps reléguée au second plan, la santé auditive des personnes âgées reste largement
absente des politiques de prise en charge de la dépendance. Dans les EHPAD comme à
domicile, des centaines de milliers de seniors vivent avec des troubles auditifs mal suivis, faute
de moyens, de formation et d’accompagnement adapté. Une situation qui accentue
l’isolement et fragilise encore davantage des personnes déjà vulnérables.
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À domicile comme en EHPAD, de nombreuses personnes âgées basculent ainsi dans
l’isolement sonore – non seulement en raison du vieillissement, mais faute d’un
accompagnement adapté. C’est précisément pour cette raison que l’ANA lance sa propre
plateforme d’action, se donnant pour ambition de former 2 000 équipes soignantes par an
pour améliorer la prise en charge de près de 700 000 personnes.

Des milliers de personnes âgées « coupées du monde » vivent dans un silence « largement
invisible et encore trop peu considéré ». Le constat dressé par l’Association Nationale de
l’Audition est sans appel : la santé auditive reste « le parent pauvre de la prise en charge de la
perte d’autonomie », alerte l’ANA. Selon une de ses récentes enquêtes, 88 % des équipes
soignantes déclareraient ne pas être formées pour assurer l’utilisation quotidienne des aides
auditives dans les parcours de soins personnalisés.

La santé auditive des personnes âgées reste insuffisamment prise en charge en
France.
Selon l’ANA, 88 % des équipes soignantes ne sont pas formées au suivi des aides
auditives.
Des milliers de seniors vivent dans l’isolement sonore, à domicile comme en
EHPAD.
L’Association Nationale de l’Audition lance un Plan national Audition & Grand Âge
2026-2028.
L’objectif est de former 2 000 équipes soignantes par an pour améliorer le suivi de
700 000 personnes âgées.
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Former les soignants pour éviter le basculement dans
le silence
Dans de nombreux établissements, les aides auditives restent mal utilisées, parfois
abandonnées faute de suivi quotidien. Appareils déchargés, piles non remplacées, mauvais
réglages ou pertes répétées : autant de difficultés auxquelles les équipes soignantes sont
confrontées sans véritable formation spécifique.
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Pour y parvenir, l’association prévoit notamment :

des supports pédagogiques,
des tutoriels,
des webinaires
ainsi qu’une « valise de formation » destinée aux structures accompagnant des
personnes âgées.

Le dispositif doit également s’appuyer sur un protocole harmonisé validé par un comité
scientifique.

Dans un contexte de tension permanente dans les EHPAD et les services d’aide à domicile,
cette question met aussi en lumière le manque de moyens accordés au grand âge et les
multiples reports des plans Grand Âge. Derrière les troubles auditifs, c’est bien la place
accordée aux personnes âgées dans le système de soins qui est posée.

Au-delà de la question du confort, les conséquences de la perte auditive sont lourdes.
Isolement social, perte d’autonomie ou encore troubles cognitifs… La surdité non prise en
charge participe à la dégradation globale de l’état de santé des personnes âgées. L’ANA
entend ainsi faire reconnaître la santé auditive comme un enjeu majeur du vieillissement.
Soutenu par le ministère de l’Autonomie, le plan doit faire l’objet d’un rapport d’impact
présenté en 2028 lors de la Journée Nationale de l’Audition.

Avec son Plan national Audition & Grand Âge 2026-2028, l’Association Nationale de
l’Audition veut combler ce retard. L’objectif affiché est de transmettre des gestes simples aux
professionnels du secteur : repérer une baisse de l’audition, vérifier le fonctionnement des
appareils, assurer leur entretien ou encore mieux coordonner le suivi avec les
audioprothésistes et les familles.

Un problème de santé publique encore sous-estimé
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